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บทคัดยอ 

 

การวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 2) ศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา และ 3) สรางสมการ

ทํานายปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   

ปท่ี 3 จํานวน 394 คน ไดมาโดยการสุมแบบสองข้ันตอน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบบันทึกขอมูล แบบสอบถาม

แบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ มีคาดัชนีความสอดคลอง ระหวาง .67-1.00 คาความเท่ียง .946 สถิติท่ีใชในการวิเคราะห

ขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบนําตัวแปรท้ังหมดเขาสมการ 

ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา นักเรียนมีผลการเรียนเฉลี่ยรายวิชาวิทยาศาสตรและ

คณิตศาสตรเทากับ 3.39 2) ปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ภาพรวมอยูในระดับมาก ปจจัยท่ี

สงผลมากท่ีสุด คือ สมรรถนะของผูเรียน การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู สื่อ เทคโนโลยี

และแหลงเรียนรู และ การจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามลําดับ และ 3) ปจจัยท่ีสามารถพยากรณผลการจัดการเรียนรูตามแนว

สะเต็มศึกษา ตัวพยากรณท่ีมีคานํ้าหนักความสําคัญมากท่ีสุด คือ สมรรถนะของผูเรียน การสงเสริมสะเต็มศึกษา การวัดผล

และประเมินผลการเรียนรู สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู และปจจัยดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามลําดับ โดยตัว

พยากรณทุกตัวรวมกันพยากรณ ไดรอยละ 87.20 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สมการพยากรณในรูปแบบ คะแนนดิบ คือ 

𝑦𝑦� = 0.504 +0.435 x5 + 0.073 x1 + 0.073 x3+ 0.063x4 + 0.051 x2  และสมการพยากรณในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน 

คือ 𝑍𝑍𝑦𝑦�= 0.630 x5 + 0.102 x1 + 0.100 x3+ 0.101 x4 + 0.089 x2 

 

 

 

 

คําสําคัญ ปจจัย การจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  
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Abstract 

 

 The purposes of this research were to 1) Study the outcomes of learning management according to 

STEM Education in Schools under the Secondary Educational Service Area Office Surin. 2) Study the factors 

affecting outcomes of learning management according to STEM Education and 3) Create prediction equations 

of the factors affecting outcome of learning management according to STEM Education. The sample of the 

study drawn from two-stage sampling consisted of 394 grade 9 students. The research instrument use for 

collecting data was a five-point scale questionnaire. The Index of item Objective Congruence : IOC was from 

0.67 to 1.00 and the reliability was .946. The statistical analysis were mean, standard deviation, Pearson’s 

product moment coefficient of correlation and multiple regression analysis- the enter method. The results 

showed that 1) Outcomes of STEM learning management, the students have average grade of science and 

mathematics is 3.39 2) The Factors Affecting the Outcomes of STEM was as high lever, the student’s 

competency, the promotion of STEM education, measuring and evaluation of learning, media, technology 

and learning resources and learning activities. 3) The importance weight of factors that can predict the 

outcome of learning management according to STEM Education, namely, the student’s competency with 

the highest predictive weight, followed by the promotion of STEM Education, measuring and evaluating 

learning outcomes, media, technology and learning resources and learning activities. These factors could be 

predicted 87.20 % with statistical significance at the .01 level. The forecasting equation of raw score as 

𝑦𝑦� = 0.504 + 0.435 x5 + 0.073 x1 + 0.073 x3+ 0.063x4 + 0.051 x2 and the forecasting equation of standard 

score 𝑍𝑍𝑦𝑦�= 0.630 x5 + 0.102 x1 + 0.100 x3+ 0.101 x4 + 0.089 x2 
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บทนํา 

สะเต็มศึกษา (STEM Education : Science Technology Engineering and Mathematics Education) เปนแนวการ

จัดการเรียนรูท่ีจะชวยเพ่ิมความรูทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร รวมถึงเทคโนโลยีใหกับผูเรียน เน่ืองจากเปนการสอนแบบ

บูรณาการขามกลุมสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) ระหวางศาสตรสาขาตางๆ ไดแก วิทยาศาสตร(Science : S) 

เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร (Engineer : E) และ คณิตศาสตร (Mathematics : M) โดยนําจุดเดนของ

ธรรมชาติและวิธีการสอนของแตละสาขาวิชา มาผสมผสานกัน เพ่ือใหผูเรียนนําความรูทุกแขนงมาใชในการแกปญหา การ

คนควาและการพัฒนาสิ่งตางๆในสถานการณโลกปจจุบัน ผานการเรียนรูแบบโครงงาน (Project-Base Learning) และการ

เรียนรูแบบใชปญญาเปนฐาน (Problem-Base Learning) เพราะในชีวิตประจําวันน้ัน ตองใชความรูหลายดานในการทํางาน

ท้ังสิ้น ไมไดแยกใชความรูเปนสวนๆ นอกจากน้ี สะเต็มศึกษายังเปน การสงเสริมการพัฒนาทักษะ   ท่ีจําเปนสําหรับศตวรรษ

ท่ี 21 (พรทิพย ศิริภัทราชัย, 2556) แนวทางการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาสามารถจัดกิจกรรมสอดแทรกไปตามเน้ือหาท่ี

เก่ียวของในคาบเรียน จัดกิจกรรมไวในรายวิชาเลือกเสรี และจัดกิจกรรมไวในกลุมนอกช้ันเรียน สวนการวัดผลและประเมนิผล 

จะใชการประเมินผลจากสภาพจริง และประเมินผลจากความสามารถ โดยพิจารณาจากความสามารถท่ีแทจริงของผูเรียน 

จากการแสดงออก การกระทําหรือผลงานเพ่ือสรางความรูดวยตนเอง สงผลใหผูเรียนเกิดทักษะท่ีจําเปนตอการดําเนินชีวิตใน

สังคม (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2557 , น. 46) 

กระทรวงศึกษาธิการไดเรงผลักดันแนวทางการจัดการศึกษา ตามแนวสะเต็มศึกษา เพ่ือสรางความเขมแข็งใหแก

การศึกษาไทยและการศึกษาในประชาคมอาเซียน เริ่มจากความรวมมือในการประชุมเชิงปฏิบัติการของผูบริหารสถานศึกษา

ในภูมิภาคอาเซียน เพ่ือสรางวิสัยทัศนการเปนผูนําทางวิชาการ ใหมีความรูความเขาใจ และกลวิธีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

เพ่ือปรับการเรียนเปลี่ยนการสอนของครู ในโรงเรียนตอไป ซึ่งการประชุมน้ีไดนําไปขยายผลภายในประเทศ โดยสถาบัน

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ซึ่งเปนหนวยงานท่ีรับผิดชอบเก่ียวกับหลักสูตรการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี ไดจัดทํารางแผนยุทธศาสตร การพัฒนาการเรียนรูวิทยาศาสตรคณิตศาสตร และ

เทคโนโลยี พ.ศ. 2555 –2559 โดยตั้งเปาจะพัฒนาเด็กไทยใหมีความสามารถระดับนานาชาติ ภายในป 2570 หรือผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตรของนักเรียนทุกชวงช้ันจะตองเพ่ิมข้ึนรอยละ 4 ตอป ซึ่งจะวัดผลจากการสอบโอเน็ต   

โดยเปาหมายน้ีจะใชระบบ “สะเต็มศึกษา” เปนกลยุทธหลักในการพัฒนา (ปญญานัตย วิเศษสมหวัง, 2557) ในการนําสะเต็ม

ศึกษา มาใชในการพัฒนาทักษะของผูเรียนเพ่ือใหบรรลุเปาหมายดังกลาวน้ัน ตองคํานึงถึงการทําความเขาใจ การศึกษา  

ถึงแนวทางท่ีถูกตอง รวมถึงผลการศึกษาวิจัยและองคประกอบอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของดวย ดังน้ัน สถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ จึงสรางแนวทางการ

ดําเนินงานและวัดผลใหเปนรูปธรรม ใหเปนนวัตกรรมการจัดการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพ่ือสรางคนไทย รุนใหม 

ใหมีทักษะในการสรางนวัตกรรม ท่ีจะชวยสงเสริมความสามารถในการแขงขันของประเทศ  

จากความสําคัญของการจัดการเรียนรูแนวสะเต็มศึกษา ท่ีมุงจัดการเรียนรูใหเกิดประสิทธิภาพ พัฒนาผูเรียนใหมี

ความรู ความสามารถ มีความเช่ียวชาญดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี แนวนโยบายจากภาครัฐ ท่ีมุงสงเสริม

และพัฒนากําลังคนดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ปการศึกษา 2559 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จึงมีนโยบายขับเคลื่อนการจัดการเรียนรูตามแนว 

สะเต็มศึกษา ในโรงเรียนท้ังหมด 85 โรงเรียน ตามบริบท ของสถานศึกษา เน่ืองจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาต ิ
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ข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ในรายวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร มีคาเฉลี่ย 32.16 ซึ่งมีคาต่ํากวาระดับประเทศ (พิจิตร อุตตะโปน, 2559,   

น. 12) การจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา มีองคประกอบสําคัญ ท่ีจะทําใหการจัดการเรียนรูประสบผลสําเร็จ คือ หลักสูตร ไดแก 

มวลประสบการณตางๆ ท่ีจัดไวอยางเปนระบบ เพ่ือทําความเขาใจและสามารถนํา ไปใชในการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพและบรรลุ

จุดมุงหมาย การจัดการเรียนรู โดยจะตองเลือกวิธีการท่ีนาสนใจ มีความเหมาะสมกับเน้ือหาและสอดคลองกับจุดประสงค สื่อ 

การวัดผลและประเมินผลทําใหทราบวา ผูเรียนเกิดการเรยีนรูหรือบรรลุตามจุดประสงคหรอืไม ผูสอน เปนองคประกอบสําคญั

ท่ีจะทําใหการจัดการเรียนรูเกิดข้ึนและเปนผูนําหลักสูตรสูการปฏิบัติ และผูเรียน เปนองคประกอบสําคัญเทากับผูสอน  

เพราะถาไมมีผูเรียน ความรูและประสบการณการจัดการเรียนรู ก็ไมสามารถท่ีจะเกิดข้ึนได (กุสิสรา จิตรชญาวณิช, 2562) 

ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษา ผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา รวมท้ังปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตาม

แนวทางสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร เพ่ือทราบการ

จัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษากับผลการจัดการเรียนรู มีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร รวมถึงทราบปจจัยท่ีสงผลตอ

การจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศกึษาในโรงเรยีนระดบัช้ันมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสรุนิทร  

มีอะไรบาง เปนแนวทางในการปรับปรุง แกไข และสงเสริมใหมีประสิทธิภาพตามคาเปาหมาย รวมท้ังเกิดประโยชนสูงสุดตอ

นักเรียนและประเทศชาติตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาสุรินทร 

2. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 

3. เพ่ือสรางสมการทํานายปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 จากการศึกษาแนวคิด หลักการ เก่ียวกับสะเต็มศึกษา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแนวสะเต็มศึกษา 

ของ Diaz & King (2007), Heaverlo (2011), Fan (2013), Turner (2013), ศูนยคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี

แหงมหาวิทยาลัยมลรัฐอิลลินอยส (2013) อรภิวัลย ชัชชวพันธ (2551); กัญณัฐฐ เอ้ือภราดร (2552); นัฏติยาภรณ หยกอุบล 

(2555); นัสรินทร บือชา (2557); พลศักดิ์ แสงพรมศรีและคณะ (2558); เบญจกาญจน ใสละมายและชลาทิป สมาหิโต 

(2558); จํารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558); นวพร ชลารักษ (2558); ศิริลักษณ ชาวลุมบัว (2558); ภานุวัฒน เกียรติ

นฤมลและคณะ (2558); วรรธนะ ปดชาและคณะ (2559) พบวา ปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา 

ประกอบดวย 5 ปจจัย ไดแก 1) การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู 3) การวัดและประเมินผลการ

เรียนรู 4) สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู 5) สมรรถนะของผูเรียน และผลการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา (สสวท., 2559) 

ประกอบดวย ผลการเรียนรูเฉลี่ยในรายวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ดังแสดงในแผนภาพท่ี 1.1 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยน้ี เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) ประชากรท่ีศึกษา คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  

ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร จํานวน 85 โรงเรียน ปการศึกษา 2562 จํานวนท้ังสิ้น 

25,527 คน กลุมตัวอยางท่ีใชการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาสุรินทร ปการศึกษา 2562 โดยใชตารางกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง (Sample Size) ของ Taro Yamane ท่ีระดับ

ความเช่ือมั่นรอยละ 95 ไดกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี จํานวน 394 คน ไดมาโดยการสุมแบบสองข้ันตอน ดังน้ี  

1) ข้ันตอนท่ี 1 สุมโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร จํานวน 12 โรงเรียน โดยใชวิธีการสุม

อยางงาย (Simple random sampling) 2) ข้ันตอนท่ี 2 สุมนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร โดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 1 หองเรียน ตอ 1 

โรงเรียน ท่ีไดรับการจัดการเรยีนรูตามแนวสะเต็มศึกษา เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบบันทึกขอมูล ผลการเรียนเฉลีย่ 5 

ภาคเรียน ในรายวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร แบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 34 ขอ ตรวจสอบ

ความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน มีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง .67-1.00  

และนําไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 30 คน เพ่ือวิเคราะหหาความเท่ียง (reliability) 

ท้ังฉบับ โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธ์ิสัมพันธแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient ) คาความเท่ียงท่ีได 

มีคา .946 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงมาตรฐานและการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบนําตัว

แปรท้ังหมดเขาสมการ (Multiple Regression Method by Enter) 

 

ผลการวิจัย 

1. ผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 

นักเรียนมีผลการเรียนเฉลี่ยในรายวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร เทากับ 3.39 (𝑋𝑋�= 3.39, SD.= 0.35) เมื่อพิจารณาเปน

รายวิชา พบวา รายวิชาวิทยาศาสตร มีผลการเรียนเฉลีย่ 3.43 (𝑋𝑋�= 3.43, SD.= 0.39) และรายวิชาคณิตศาสตร มีผลการเรยีน

เฉลี่ย 3.37 (𝑋𝑋�= 3.37, SD.= 0.33) ดังแสดงในตารางท่ี 1 

 

1. การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

3. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

4. สื่อเทคโนโลยีและแหลงเรยีนรู 

5. สมรรถนะของผูเรยีน 

 

ผลการจัดการเรยีนรู 

ตามแนวสะเตม็ศึกษา 

 
 
 
 

 

→ 
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ตารางท่ี 1 ขอมูลผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  

ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร  

 

รายวิชา จํานวน 𝑋𝑋� SD. 

วิทยาศาสตร  

คณิตศาสตร 

394 

394 

3.43 

3.37 

0.39 

0.33 

เฉลี่ยรวม 2 วิชา 3.39 0.35 

 

2. ปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาสุรินทร ภาพรวม อยูในระดับมาก (𝑋𝑋�= 4.02, SD. = 0.54) โดยปจจัยท่ีสงผลตอการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็ม

ศึกษามากท่ีสุด คือ ดานสมรรถนะของผูเรียน รองลงมา คือ การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 

สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู และการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังแสดงในตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปจจยัท่ีสงผลตอผลการจัดการเรยีนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในโรงเรียน

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 

 

ปจจัย 𝑋𝑋� SD. ระดับการปฏิบัติ 

1. การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา 

2. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

3. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู 

4. สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู 

5. สมรรถนะของผูเรยีน 

4.24 

3.70 

3.78 

4.09 

4.27 

0.67 

0.62 

0.49 

0.57 

0.51 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

รวม 5 ดาน 4.02 0.54 มาก 

 

3. คานํ้าหนักความสําคัญของปจจัยท่ีสามารถพยากรณผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ไดแก  

ดานสมรรถนะของผูเรียน มีคานํ้าหนักพยากรณมากท่ีสุด รองลงมาคือ การสงเสริมสะเต็มศึกษา การวัดผลและประเมินผลการ

เรียนรู สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู และปจจัยดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามลําดับ โดยตัวพยากรณทุกตัวรวมกัน

พยากรณ ไดรอยละ 87.20 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังแสดงในตารางท่ี 3  
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ตารางท่ี 3 คานํ้าหนักความสําคัญของปจจัยท่ีสงผลตอผลการจดัการเรียนรูตามแนวสะเตม็ศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสรุนิทร 

 

ตัวแปร B SE β t 

การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา (x1)  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู (x2) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู (x3)  

สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู (x4) 

สมรรถนะของผูเรียน (x5)  

คาคงท่ี 

.073 

.051 

.073 

.063 

.435 

.504 

.020 

.020 

.021 

.019 

.023 

.064 

.102 

.089 

.100 

.101 

.630 

3.729** 

2.606* 

3.404** 

3.327** 

18.744** 

7.838** 

R = .935 ,R2 = 0.874 ,Adjusted R2 = 0.872 , F = 538.763, *p < .05, **p<.01 

 

สามารถสรางสมการพยากรณ โดยเขียนในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ดังน้ี 

สมการพยากรณในรูปแบบคะแนนดิบ  

𝑦𝑦� R  = 0.504 +0.435 x5 + 0.073 x1 + 0.073 x3+ 0.063x4 + 0.051 x2 

 สมการพยากรณในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน  

𝑍𝑍𝑦𝑦�= 0.630 x5 + 0.102 x1 + 0.100 x3+ 0.101 x4 + 0.089 x2 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

1) ผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 

พบวา นักเรียนมีผลการเรียนเฉลี่ยในรายวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร มีคาเฉลี่ย 2 วิชา เทากับ 3.39 โดยรายวิชา

วิทยาศาสตร มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.43 และรายวิชาคณิตศาสตร มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.37 มีคุณภาพในระดับดี ท้ังน้ี เน่ืองจาก

โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร ท้ัง 85 โรงเรียน มีการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา 

เพ่ือใหสอดคลองกับนโยบายของตนสังกัด โดยการขับเคลื่อน สงเสริมใหโรงเรียนจัดกระบวนการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา 

เพ่ือการพัฒนาบุคลากร และใหผูเรียนสามารถนําองคความรูท่ีได มาใชเปนเครื่องมือในการคิดคนเทคโนโลยีใหมๆ ท่ีสามารถ

พัฒนาชีวิตตนเองได รวมท้ัง มีทักษะการคิดวิเคราะห ทักษะในการทํางานเปนทีม ทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และเห็น

คุณคาของการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยีมากยิ่งข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ กมลฉัตร กลมอ่ิม 

(2559) พบวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการสะเต็มศึกษาชวยสงเสริมใหผูเรียน มีทักษะและสมรรถนะท่ีสอดคลองกับความ

ตองการท่ีเปลี่ยนแปลงไป ในสังคมปจจุบันและความกาวหนาในยุคศตวรรษท่ี 21 สอดคลองกับงานวิจัยของนัสรินทร บือชา 

(2557) พบวา ผูเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา มีคะแนนพัฒนาการรอยละ 41.03 อยูในระดับตน รอยละ 

30.77 อยูในระดับกลาง รอยละ 20.51 อยูในระดับสูง และรอยละ 7.69 อยูในระดับสูงมาก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 

สอดคลองกับงานวิจัยของวรรธนะ ปดชาและคณะ (2559) พบวา ผู เรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 
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สอดคลองกับงานวิจัยของ Han (2014) พบวา การจัดการเรียนการสอนแบบ STEM PBL สงผลทําให ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

รายวิชาคณิตศาสตรเพ่ิมสูงข้ึน และมีอัตราการเพ่ิมข้ึนสูงสุดในกลุมของนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา สอดคลองกับ

งานวิจัยของ Diana (2012) พบวา การจัดการเรียนรูบูรณาการ STEM โดยการทําโครงงาน สงผลใหนักเรียน สามารถถายโอน

ความรูและทักษะสูการแกปญหาในชีวิตจริงท่ีเผชิญหนา และประยุกตใชกับปญหาใหม ๆ ท่ีเกิดข้ึนในภายภาคหนาได  

เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรูเพ่ิมข้ึน และมีผลทดสอบในวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรเพ่ิมสูงข้ึนดวย และสอดคลองกับ

งานวิจัยของศูนยคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีแหงมหาวิทยาลัยมลรัฐอิลลินอยส (2013) พบวา ผูเรียนเกรด 6  

มีคะแนนการทดสอบวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรสูงข้ึน ผูเรียนเกรด 7 มีคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธ์ิของสแตนฟอรด 

สูงกวากลุมควบคุมและมีทักษะการแกปญหาสูงข้ึน 

2) ปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาสุรินทร ภาพรวมอยูในระดับมาก โดยปจจัยท่ีสงผลตอการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษามากท่ีสุด คือ  

ดานสมรรถนะของผูเรียน รองลงมา คือ การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา การวัดผลและประเมินผลการเรยีนรู สื่อ เทคโนโลยีและ

แหลงเรียนรู และ การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามลําดับ จะเห็นวาปจจัยท้ัง 5 ดาน เปนองคประกอบท่ีสงผลตอผลการเรียนรู

ตามแนวสะเต็มศึกษา โดยเฉพาะดานสมรรถนะของผูเรียน ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ชัญญานุช คงเมืองและคณะ 

(2558) พบวา สมรรถนะของผูเรียนท่ีเหมาะสมกับการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน หองเรียน

พิเศษวิทยาศาสตร โรงเรียนสระแกว จังหวัดสระแกว คือ สมรรถนะดานการคิดข้ันสูง สมรรถนะดานการแสวงหาความรู    

ดวยตนเอง สมรรถนะดานการใชเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู สมรรถนะดานทักษะชีวิต และสมรรถนะดานการสื่อสารอยาง

สรางสรรค และสอดคลองกับงานวิจัยของ Diaz & King (2007) พบวา หลักสูตรแบบสืบสอบท่ีชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  

สะเต็มศึกษาไดดี มี 5 ประการ คือ 1) ผูเรียนมีตัวเลือกท่ีหลากหลายในการเลือกทําช้ินงานหรือโครงงานของตน 2) ผูเรียนได

คําแนะนําหรือคําอธิบายท่ีชัดเจน ไมคลุมเครือ 3) ผูเรียนมีโอกาสในการคิดหาวิธีแกปญหาหรือออกแบบรูปแบบการแกปญหา

ดวยตนเอง 4) จัดการเรียนการสอนแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูในประเด็นท่ีสนใจ 5) จัดการ

เรียนการสอนท่ีตอบสนองการเรียนรูท่ีแตกตางของผูเรียนแตละคน 

3) คานํ้าหนักความสําคัญของปจจัยท่ีสามารถรวมกันพยากรณผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา พบวา 

ดานสมรรถนะของผูเรียน มีคานํ้าหนักพยากรณมากท่ีสดุ ท้ังน้ี เน่ืองจาก การเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา เปนการเรียนรูผาน

การบูรณาการระหวางเน้ือหาวิชากับชีวิตประจําวัน ดังน้ัน คุณลักษณะของผูเรียน ไดแก การคิดอยางมีวิจารณญาณ การทํางาน

รวมกัน ความคิดสรางสรรค ความสามารถในการใชเทคโนโลยี และความสามารถในการทํางานรวมผูอ่ืน จะสงผลใหผูเรียน

สามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ รองลงมา คือการสงเสริมดานสะเต็มศึกษา การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู สื่อ 

เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู และปจจัยดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนปจจัยท่ีมีสวนในการเรยีนรูอยางมีประสทิธิภาพท้ังสิน้ 

สอดคลองกับงานวิจัยของ Diaz & King (2007) พบวา ผูเรียนเกิดการเรียนรูสะเต็มศึกษาไดดี คือ 1) ผูเรียนมีตัวเลือกท่ี

หลากหลายในการเลือกทําช้ินงานหรือโครงงานของตน 2) ผูเรียนไดคําแนะนําหรือคําอธิบายท่ีชัดเจน ไมคลุมเครือ 3) ผูเรียน  

มีโอกาสในการคิดหาวิธีแกปญหาหรือออกแบบรูปแบบการแกปญหาดวยตนเอง และสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ชัญญานุช   

คงเมืองและคณะ (2558) พบวา สมรรถนะท่ีเหมาะสมกับการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

หองเรียนพิเศษวิทยาศาสตร โรงเรียนสระแกว จังหวัดสระแกว คือ สมรรถนะดานการคิดข้ันสูง สมรรถนะดานการแสวงหา
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ความรูดวยตนเอง สมรรถนะดานการใชเทคโนโลยีเพ่ือการเรยีนรู สมรรถนะดานทักษะชีวิต และสมรรถนะดานการสื่อสารอยาง

สรางสรรค  

 

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะในการผลการนําไปใช 

 1) ปจจัยสมรรถนะของผูเรียน การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู สื่อ เทคโนโลยีและ

แหลงเรียนรู และปจจัยดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ลวนเปนปจจัยท่ีสงผลตอผลการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ดังน้ัน 

ผูบริหารสถานศึกษาควรใหความสําคัญกับการจัดประสบการณใหกับผูเรียนอยางตอเน่ือง เพ่ือใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการ

เรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา รวมท้ังกํากับ ติดตาม นิเทศการจัดการเรียนรูของครูผูสอน เพ่ือใหเกิดการพัฒนากระบวนการ

จัดการเรียนรู การวัดและประเมินผลการเรยีนรูท่ีมีความหลากหลาย และเหมาะสมกับศักยภาพของผูเรียน ท้ังน้ี เพ่ือใหเกิดการ

พัฒนาท้ังระบบอยางยั่งยืน 

  2) ประเด็นท่ีผูบริหารและผูมีสวนเก่ียวของควรเรงปรับปรุง แกไข ใหสถานศึกษา มีระดับการปฏิบัติมากข้ึน 

เพ่ือความเขาใจ รับรู และสงเสริมประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ดังน้ี 

  การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา ไดแก 1) การสงเสริม สนับสนุนสื่อและแหลงเรียนรู ในการสรางนวัตกรรมเพ่ือ

แกปญหาในชีวิตจริงและการประกอบอาชีพในอนาคต 2) การสนับสนุนงบประมาณ ในการนําความรูไปสรางนวัตกรรมในการ

แกปญหาในชีวิตจริงและการประกอบอาชีพในอนาคต 3) สงเสริมการทํางานเปนกลุมอยางหลากหลาย  

  การจัดกิจกรรมการเรยีนรู ไดแก 1) เนนทักษะการใชสารสนเทศ เพ่ือใหนักเรียนรูเทาทันสื่อ เทคโนโลยี 2) เนนให

นักเรียนสรางสรรคนวัตกรรมใหมๆ เพ่ือแกปญหาในชีวิตจริงและการประกอบอาชีพในอนาคต 3) เนนความทาทาย/การ

ปฏิบัติ/การทดลอง/การสาธิต/การแสดงบทบาทสมมติ 

  การวัดและประเมินผลการเรียนรู ไดแก 1) ประเมินตามสภาพจริง จากการปฏิบัติงาน อยางตอเน่ือง การใหความรวมมือ

และการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 2) ประเมินจากการปฏิบัติงานจริง เนนการมีสวนรวมระหวางนักเรียน ครู และผูปกครอง 

ดวยวิธีการท่ีหลากหลายและตอเน่ือง 3) เปดโอกาสใหนักเรียนประเมินตนเองหรือเพ่ือนประเมิน 

  สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู ไดแก 1) สงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดแกปญหา 2) สงเสริมใหนักเรียนเกิด

ทักษะการสรางสรรค 

 ขอเสนอแนะในการทําการวิจัยคร้ังตอไป 

 1) ควรศึกษาและสังเคราะหปจจัยดานอ่ืนๆ เพ่ิมเติม ท่ีคาดวาจะมีผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา

ของโรงเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา เพ่ือหาประสิทธิภาพตอการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาในแตละดาน เชน  

ดานครูผูสอน ดานเจตคติของผูเรียน ดานผูบริหาร เปนตน 

 2) การวิจัยในครั้งถัดไป อาจหาความสัมพันธระหวางวิเคราะหโดยการสรางสมการจําแนกประเภท (Discriminant 

Analysis) ซึ่งเปนวิธีการทางสถิติท่ีใชสําหรับจําแนกกลุมผูเรียนท่ีสะเต็มศึกษา มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับกลุมผูเรียน

สะเต็มศึกษาไมสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน โดยการนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาได จัดกลุมเปน 2 กลุม คือ กลุมผูเรียนท่ี 

สะเต็มศึกษาสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งมาจากกลุมผูเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีอยูในระดับคุณภาพดีเยี่ยม  

และดีมาก สวนกลุมผูเรียนท่ีสะเต็มศึกษา ไมสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนน้ัน มาจากกลุมผูเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
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เรียนท่ีอยูในระดับคุณภาพพอใช และตองปรับปรุงมาทําการวิเคราะหหาคาเฉลี่ย (𝑋𝑋�) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD.)  

และทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ย (t-test) ระหวางระดับคุณภาพผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนของตัวแปรการสงเสริม

ดานสะเต็มศึกษา การจัดกิจกรรมการเรียนรู การวัดและประเมินผล การใชสื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรูและสมรรถนะของ

ผูเรียน  

 3) ควรทําการวิจัยและพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษารวมกับครูผูสอนทานอ่ืน ในรายวิชาเก่ียวของ เพ่ือลดภาระงาน

ของเด็ก และทําใหกิจกรรมสะเต็มศึกษามีความนาสนใจและมี หลากหลายมากข้ึน สอดคลองกับบริบทของโรงเรียน ชุมชน 

สภาพสังคม เพ่ือใหผูเรียนนําความรูไปแกปญหาในเรื่องท่ีใกลตัว 
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