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การวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 2) ศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา และ 3) สรางสมการ

ทํานายปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   

ปท่ี 3 จํานวน 394 คน ไดมาโดยการสุมแบบสองข้ันตอน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบบันทึกขอมูล แบบสอบถาม

แบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ มีคาดัชนีความสอดคลอง ระหวาง .67-1.00 คาความเท่ียง .946 สถิติท่ีใชในการวิเคราะห

ขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบนําตัวแปรท้ังหมดเขาสมการ 

ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา นักเรียนมีผลการเรียนเฉลี่ยรายวิชาวิทยาศาสตรและ

คณิตศาสตรเทากับ 3.39 2) ปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ภาพรวมอยูในระดับมาก ปจจัยท่ี

สงผลมากท่ีสุด คือ สมรรถนะของผูเรียน การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู สื่อ เทคโนโลยี

และแหลงเรียนรู และ การจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามลําดับ และ 3) ปจจัยท่ีสามารถพยากรณผลการจัดการเรียนรูตามแนว

สะเต็มศึกษา ตัวพยากรณท่ีมีคานํ้าหนักความสําคัญมากท่ีสุด คือ สมรรถนะของผูเรียน การสงเสริมสะเต็มศึกษา การวัดผล

และประเมินผลการเรียนรู สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู และปจจัยดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามลําดับ โดยตัว

พยากรณทุกตัวรวมกันพยากรณ ไดรอยละ 87.20 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สมการพยากรณในรูปแบบ คะแนนดิบ คือ 

𝑦𝑦� = 0.504 +0.435 x5 + 0.073 x1 + 0.073 x3+ 0.063x4 + 0.051 x2  และสมการพยากรณในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน 

คือ 𝑍𝑍𝑦𝑦�= 0.630 x5 + 0.102 x1 + 0.100 x3+ 0.101 x4 + 0.089 x2 
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Abstract 

 

 The purposes of this research were to 1) Study the outcomes of learning management according to 

STEM Education in Schools under the Secondary Educational Service Area Office Surin. 2) Study the factors 

affecting outcomes of learning management according to STEM Education and 3) Create prediction equations 

of the factors affecting outcome of learning management according to STEM Education. The sample of the 

study drawn from two-stage sampling consisted of 394 grade 9 students. The research instrument use for 

collecting data was a five-point scale questionnaire. The Index of item Objective Congruence : IOC was from 

0.67 to 1.00 and the reliability was .946. The statistical analysis were mean, standard deviation, Pearson’s 

product moment coefficient of correlation and multiple regression analysis- the enter method. The results 

showed that 1) Outcomes of STEM learning management, the students have average grade of science and 

mathematics is 3.39 2) The Factors Affecting the Outcomes of STEM was as high lever, the student’s 

competency, the promotion of STEM education, measuring and evaluation of learning, media, technology 

and learning resources and learning activities. 3) The importance weight of factors that can predict the 

outcome of learning management according to STEM Education, namely, the student’s competency with 

the highest predictive weight, followed by the promotion of STEM Education, measuring and evaluating 

learning outcomes, media, technology and learning resources and learning activities. These factors could be 

predicted 87.20 % with statistical significance at the .01 level. The forecasting equation of raw score as 

𝑦𝑦� = 0.504 + 0.435 x5 + 0.073 x1 + 0.073 x3+ 0.063x4 + 0.051 x2 and the forecasting equation of standard 

score 𝑍𝑍𝑦𝑦�= 0.630 x5 + 0.102 x1 + 0.100 x3+ 0.101 x4 + 0.089 x2 
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บทนํา 

สะเต็มศึกษา (STEM Education : Science Technology Engineering and Mathematics Education) เปนแนวการ

จัดการเรียนรูท่ีจะชวยเพ่ิมความรูทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร รวมถึงเทคโนโลยีใหกับผูเรียน เน่ืองจากเปนการสอนแบบ

บูรณาการขามกลุมสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) ระหวางศาสตรสาขาตางๆ ไดแก วิทยาศาสตร(Science : S) 

เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร (Engineer : E) และ คณิตศาสตร (Mathematics : M) โดยนําจุดเดนของ

ธรรมชาติและวิธีการสอนของแตละสาขาวิชา มาผสมผสานกัน เพ่ือใหผูเรียนนําความรูทุกแขนงมาใชในการแกปญหา การ

คนควาและการพัฒนาสิ่งตางๆในสถานการณโลกปจจุบัน ผานการเรียนรูแบบโครงงาน (Project-Base Learning) และการ

เรียนรูแบบใชปญญาเปนฐาน (Problem-Base Learning) เพราะในชีวิตประจําวันน้ัน ตองใชความรูหลายดานในการทํางาน

ท้ังสิ้น ไมไดแยกใชความรูเปนสวนๆ นอกจากน้ี สะเต็มศึกษายังเปน การสงเสริมการพัฒนาทักษะ   ท่ีจําเปนสําหรับศตวรรษ

ท่ี 21 (พรทิพย ศิริภัทราชัย, 2556) แนวทางการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาสามารถจัดกิจกรรมสอดแทรกไปตามเน้ือหาท่ี

เก่ียวของในคาบเรียน จัดกิจกรรมไวในรายวิชาเลือกเสรี และจัดกิจกรรมไวในกลุมนอกช้ันเรียน สวนการวัดผลและประเมนิผล 

จะใชการประเมินผลจากสภาพจริง และประเมินผลจากความสามารถ โดยพิจารณาจากความสามารถท่ีแทจริงของผูเรียน 

จากการแสดงออก การกระทําหรือผลงานเพ่ือสรางความรูดวยตนเอง สงผลใหผูเรียนเกิดทักษะท่ีจําเปนตอการดําเนินชีวิตใน

สังคม (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2557 , น. 46) 

กระทรวงศึกษาธิการไดเรงผลักดันแนวทางการจัดการศึกษา ตามแนวสะเต็มศึกษา เพ่ือสรางความเขมแข็งใหแก

การศึกษาไทยและการศึกษาในประชาคมอาเซียน เริ่มจากความรวมมือในการประชุมเชิงปฏิบัติการของผูบริหารสถานศึกษา

ในภูมิภาคอาเซียน เพ่ือสรางวิสัยทัศนการเปนผูนําทางวิชาการ ใหมีความรูความเขาใจ และกลวิธีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

เพ่ือปรับการเรียนเปลี่ยนการสอนของครู ในโรงเรียนตอไป ซึ่งการประชุมน้ีไดนําไปขยายผลภายในประเทศ โดยสถาบัน

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ซึ่งเปนหนวยงานท่ีรับผิดชอบเก่ียวกับหลักสูตรการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี ไดจัดทํารางแผนยุทธศาสตร การพัฒนาการเรียนรูวิทยาศาสตรคณิตศาสตร และ

เทคโนโลยี พ.ศ. 2555 –2559 โดยตั้งเปาจะพัฒนาเด็กไทยใหมีความสามารถระดับนานาชาติ ภายในป 2570 หรือผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตรของนักเรียนทุกชวงช้ันจะตองเพ่ิมข้ึนรอยละ 4 ตอป ซึ่งจะวัดผลจากการสอบโอเน็ต   

โดยเปาหมายน้ีจะใชระบบ “สะเต็มศึกษา” เปนกลยุทธหลักในการพัฒนา (ปญญานัตย วิเศษสมหวัง, 2557) ในการนําสะเต็ม

ศึกษา มาใชในการพัฒนาทักษะของผูเรียนเพ่ือใหบรรลุเปาหมายดังกลาวน้ัน ตองคํานึงถึงการทําความเขาใจ การศึกษา  

ถึงแนวทางท่ีถูกตอง รวมถึงผลการศึกษาวิจัยและองคประกอบอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของดวย ดังน้ัน สถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ จึงสรางแนวทางการ

ดําเนินงานและวัดผลใหเปนรูปธรรม ใหเปนนวัตกรรมการจัดการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพ่ือสรางคนไทย รุนใหม 

ใหมีทักษะในการสรางนวัตกรรม ท่ีจะชวยสงเสริมความสามารถในการแขงขันของประเทศ  

จากความสําคัญของการจัดการเรียนรูแนวสะเต็มศึกษา ท่ีมุงจัดการเรียนรูใหเกิดประสิทธิภาพ พัฒนาผูเรียนใหมี

ความรู ความสามารถ มีความเช่ียวชาญดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี แนวนโยบายจากภาครัฐ ท่ีมุงสงเสริม

และพัฒนากําลังคนดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ปการศึกษา 2559 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จึงมีนโยบายขับเคลื่อนการจัดการเรียนรูตามแนว 

สะเต็มศึกษา ในโรงเรียนท้ังหมด 85 โรงเรียน ตามบริบท ของสถานศึกษา เน่ืองจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาต ิ
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ข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ในรายวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร มีคาเฉลี่ย 32.16 ซึ่งมีคาต่ํากวาระดับประเทศ (พิจิตร อุตตะโปน, 2559,   

น. 12) การจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา มีองคประกอบสําคัญ ท่ีจะทําใหการจัดการเรียนรูประสบผลสําเร็จ คือ หลักสูตร ไดแก 

มวลประสบการณตางๆ ท่ีจัดไวอยางเปนระบบ เพ่ือทําความเขาใจและสามารถนํา ไปใชในการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพและบรรลุ

จุดมุงหมาย การจัดการเรียนรู โดยจะตองเลือกวิธีการท่ีนาสนใจ มีความเหมาะสมกับเน้ือหาและสอดคลองกับจุดประสงค สื่อ 

การวัดผลและประเมินผลทําใหทราบวา ผูเรียนเกิดการเรยีนรูหรือบรรลุตามจุดประสงคหรอืไม ผูสอน เปนองคประกอบสําคญั

ท่ีจะทําใหการจัดการเรียนรูเกิดข้ึนและเปนผูนําหลักสูตรสูการปฏิบัติ และผูเรียน เปนองคประกอบสําคัญเทากับผูสอน  

เพราะถาไมมีผูเรียน ความรูและประสบการณการจัดการเรียนรู ก็ไมสามารถท่ีจะเกิดข้ึนได (กุสิสรา จิตรชญาวณิช, 2562) 

ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษา ผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา รวมท้ังปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตาม

แนวทางสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร เพ่ือทราบการ

จัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษากับผลการจัดการเรียนรู มีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร รวมถึงทราบปจจัยท่ีสงผลตอ

การจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศกึษาในโรงเรยีนระดบัช้ันมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสรุนิทร  

มีอะไรบาง เปนแนวทางในการปรับปรุง แกไข และสงเสริมใหมีประสิทธิภาพตามคาเปาหมาย รวมท้ังเกิดประโยชนสูงสุดตอ

นักเรียนและประเทศชาติตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาสุรินทร 

2. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 

3. เพ่ือสรางสมการทํานายปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 จากการศึกษาแนวคิด หลักการ เก่ียวกับสะเต็มศึกษา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแนวสะเต็มศึกษา 

ของ Diaz & King (2007), Heaverlo (2011), Fan (2013), Turner (2013), ศูนยคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี

แหงมหาวิทยาลัยมลรัฐอิลลินอยส (2013) อรภิวัลย ชัชชวพันธ (2551); กัญณัฐฐ เอ้ือภราดร (2552); นัฏติยาภรณ หยกอุบล 

(2555); นัสรินทร บือชา (2557); พลศักดิ์ แสงพรมศรีและคณะ (2558); เบญจกาญจน ใสละมายและชลาทิป สมาหิโต 

(2558); จํารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558); นวพร ชลารักษ (2558); ศิริลักษณ ชาวลุมบัว (2558); ภานุวัฒน เกียรติ

นฤมลและคณะ (2558); วรรธนะ ปดชาและคณะ (2559) พบวา ปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา 

ประกอบดวย 5 ปจจัย ไดแก 1) การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู 3) การวัดและประเมินผลการ

เรียนรู 4) สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู 5) สมรรถนะของผูเรียน และผลการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา (สสวท., 2559) 

ประกอบดวย ผลการเรียนรูเฉลี่ยในรายวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ดังแสดงในแผนภาพท่ี 1.1 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยน้ี เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) ประชากรท่ีศึกษา คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  

ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร จํานวน 85 โรงเรียน ปการศึกษา 2562 จํานวนท้ังสิ้น 

25,527 คน กลุมตัวอยางท่ีใชการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาสุรินทร ปการศึกษา 2562 โดยใชตารางกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง (Sample Size) ของ Taro Yamane ท่ีระดับ

ความเช่ือมั่นรอยละ 95 ไดกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี จํานวน 394 คน ไดมาโดยการสุมแบบสองข้ันตอน ดังน้ี  

1) ข้ันตอนท่ี 1 สุมโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร จํานวน 12 โรงเรียน โดยใชวิธีการสุม

อยางงาย (Simple random sampling) 2) ข้ันตอนท่ี 2 สุมนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร โดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 1 หองเรียน ตอ 1 

โรงเรียน ท่ีไดรับการจัดการเรยีนรูตามแนวสะเต็มศึกษา เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบบันทึกขอมูล ผลการเรียนเฉลีย่ 5 

ภาคเรียน ในรายวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร แบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 34 ขอ ตรวจสอบ

ความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน มีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง .67-1.00  

และนําไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 30 คน เพ่ือวิเคราะหหาความเท่ียง (reliability) 

ท้ังฉบับ โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธ์ิสัมพันธแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient ) คาความเท่ียงท่ีได 

มีคา .946 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงมาตรฐานและการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบนําตัว

แปรท้ังหมดเขาสมการ (Multiple Regression Method by Enter) 

 

ผลการวิจัย 

1. ผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 

นักเรียนมีผลการเรียนเฉลี่ยในรายวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร เทากับ 3.39 (𝑋𝑋�= 3.39, SD.= 0.35) เมื่อพิจารณาเปน

รายวิชา พบวา รายวิชาวิทยาศาสตร มีผลการเรียนเฉลีย่ 3.43 (𝑋𝑋�= 3.43, SD.= 0.39) และรายวิชาคณิตศาสตร มีผลการเรยีน

เฉลี่ย 3.37 (𝑋𝑋�= 3.37, SD.= 0.33) ดังแสดงในตารางท่ี 1 

 

1. การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

3. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

4. สื่อเทคโนโลยีและแหลงเรยีนรู 

5. สมรรถนะของผูเรยีน 

 

ผลการจัดการเรยีนรู 

ตามแนวสะเตม็ศึกษา 

 
 
 
 

 

→ 

831 
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ตารางท่ี 1 ขอมูลผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  

ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร  

 

รายวิชา จํานวน 𝑋𝑋� SD. 

วิทยาศาสตร  

คณิตศาสตร 

394 

394 

3.43 

3.37 

0.39 

0.33 

เฉลี่ยรวม 2 วิชา 3.39 0.35 

 

2. ปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาสุรินทร ภาพรวม อยูในระดับมาก (𝑋𝑋�= 4.02, SD. = 0.54) โดยปจจัยท่ีสงผลตอการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็ม

ศึกษามากท่ีสุด คือ ดานสมรรถนะของผูเรียน รองลงมา คือ การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 

สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู และการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังแสดงในตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปจจยัท่ีสงผลตอผลการจัดการเรยีนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในโรงเรียน

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 

 

ปจจัย 𝑋𝑋� SD. ระดับการปฏิบัติ 

1. การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา 

2. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

3. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู 

4. สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู 

5. สมรรถนะของผูเรยีน 

4.24 

3.70 

3.78 

4.09 

4.27 

0.67 

0.62 

0.49 

0.57 

0.51 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

รวม 5 ดาน 4.02 0.54 มาก 

 

3. คานํ้าหนักความสําคัญของปจจัยท่ีสามารถพยากรณผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ไดแก  

ดานสมรรถนะของผูเรียน มีคานํ้าหนักพยากรณมากท่ีสุด รองลงมาคือ การสงเสริมสะเต็มศึกษา การวัดผลและประเมินผลการ

เรียนรู สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู และปจจัยดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามลําดับ โดยตัวพยากรณทุกตัวรวมกัน

พยากรณ ไดรอยละ 87.20 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังแสดงในตารางท่ี 3  
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ตารางท่ี 3 คานํ้าหนักความสําคัญของปจจัยท่ีสงผลตอผลการจดัการเรียนรูตามแนวสะเตม็ศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสรุนิทร 

 

ตัวแปร B SE β t 

การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา (x1)  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู (x2) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู (x3)  

สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู (x4) 

สมรรถนะของผูเรียน (x5)  

คาคงท่ี 

.073 

.051 

.073 

.063 

.435 

.504 

.020 

.020 

.021 

.019 

.023 

.064 

.102 

.089 

.100 

.101 

.630 

3.729** 

2.606* 

3.404** 

3.327** 

18.744** 

7.838** 

R = .935 ,R2 = 0.874 ,Adjusted R2 = 0.872 , F = 538.763, *p < .05, **p<.01 

 

สามารถสรางสมการพยากรณ โดยเขียนในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ดังน้ี 

สมการพยากรณในรูปแบบคะแนนดิบ  

𝑦𝑦� R  = 0.504 +0.435 x5 + 0.073 x1 + 0.073 x3+ 0.063x4 + 0.051 x2 

 สมการพยากรณในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน  

𝑍𝑍𝑦𝑦�= 0.630 x5 + 0.102 x1 + 0.100 x3+ 0.101 x4 + 0.089 x2 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

1) ผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร 

พบวา นักเรียนมีผลการเรียนเฉลี่ยในรายวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร มีคาเฉลี่ย 2 วิชา เทากับ 3.39 โดยรายวิชา

วิทยาศาสตร มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.43 และรายวิชาคณิตศาสตร มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.37 มีคุณภาพในระดับดี ท้ังน้ี เน่ืองจาก

โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร ท้ัง 85 โรงเรียน มีการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา 

เพ่ือใหสอดคลองกับนโยบายของตนสังกัด โดยการขับเคลื่อน สงเสริมใหโรงเรียนจัดกระบวนการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา 

เพ่ือการพัฒนาบุคลากร และใหผูเรียนสามารถนําองคความรูท่ีได มาใชเปนเครื่องมือในการคิดคนเทคโนโลยีใหมๆ ท่ีสามารถ

พัฒนาชีวิตตนเองได รวมท้ัง มีทักษะการคิดวิเคราะห ทักษะในการทํางานเปนทีม ทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และเห็น

คุณคาของการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยีมากยิ่งข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ กมลฉัตร กลมอ่ิม 

(2559) พบวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการสะเต็มศึกษาชวยสงเสริมใหผูเรียน มีทักษะและสมรรถนะท่ีสอดคลองกับความ

ตองการท่ีเปลี่ยนแปลงไป ในสังคมปจจุบันและความกาวหนาในยุคศตวรรษท่ี 21 สอดคลองกับงานวิจัยของนัสรินทร บือชา 

(2557) พบวา ผูเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา มีคะแนนพัฒนาการรอยละ 41.03 อยูในระดับตน รอยละ 

30.77 อยูในระดับกลาง รอยละ 20.51 อยูในระดับสูง และรอยละ 7.69 อยูในระดับสูงมาก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 

สอดคลองกับงานวิจัยของวรรธนะ ปดชาและคณะ (2559) พบวา ผู เรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 
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สอดคลองกับงานวิจัยของ Han (2014) พบวา การจัดการเรียนการสอนแบบ STEM PBL สงผลทําให ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

รายวิชาคณิตศาสตรเพ่ิมสูงข้ึน และมีอัตราการเพ่ิมข้ึนสูงสุดในกลุมของนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา สอดคลองกับ

งานวิจัยของ Diana (2012) พบวา การจัดการเรียนรูบูรณาการ STEM โดยการทําโครงงาน สงผลใหนักเรียน สามารถถายโอน

ความรูและทักษะสูการแกปญหาในชีวิตจริงท่ีเผชิญหนา และประยุกตใชกับปญหาใหม ๆ ท่ีเกิดข้ึนในภายภาคหนาได  

เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรูเพ่ิมข้ึน และมีผลทดสอบในวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรเพ่ิมสูงข้ึนดวย และสอดคลองกับ

งานวิจัยของศูนยคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีแหงมหาวิทยาลัยมลรัฐอิลลินอยส (2013) พบวา ผูเรียนเกรด 6  

มีคะแนนการทดสอบวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรสูงข้ึน ผูเรียนเกรด 7 มีคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธ์ิของสแตนฟอรด 

สูงกวากลุมควบคุมและมีทักษะการแกปญหาสูงข้ึน 

2) ปจจัยท่ีสงผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาสุรินทร ภาพรวมอยูในระดับมาก โดยปจจัยท่ีสงผลตอการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษามากท่ีสุด คือ  

ดานสมรรถนะของผูเรียน รองลงมา คือ การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา การวัดผลและประเมินผลการเรยีนรู สื่อ เทคโนโลยีและ

แหลงเรียนรู และ การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามลําดับ จะเห็นวาปจจัยท้ัง 5 ดาน เปนองคประกอบท่ีสงผลตอผลการเรียนรู

ตามแนวสะเต็มศึกษา โดยเฉพาะดานสมรรถนะของผูเรียน ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ชัญญานุช คงเมืองและคณะ 

(2558) พบวา สมรรถนะของผูเรียนท่ีเหมาะสมกับการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน หองเรียน

พิเศษวิทยาศาสตร โรงเรียนสระแกว จังหวัดสระแกว คือ สมรรถนะดานการคิดข้ันสูง สมรรถนะดานการแสวงหาความรู    

ดวยตนเอง สมรรถนะดานการใชเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู สมรรถนะดานทักษะชีวิต และสมรรถนะดานการสื่อสารอยาง

สรางสรรค และสอดคลองกับงานวิจัยของ Diaz & King (2007) พบวา หลักสูตรแบบสืบสอบท่ีชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  

สะเต็มศึกษาไดดี มี 5 ประการ คือ 1) ผูเรียนมีตัวเลือกท่ีหลากหลายในการเลือกทําช้ินงานหรือโครงงานของตน 2) ผูเรียนได

คําแนะนําหรือคําอธิบายท่ีชัดเจน ไมคลุมเครือ 3) ผูเรียนมีโอกาสในการคิดหาวิธีแกปญหาหรือออกแบบรูปแบบการแกปญหา

ดวยตนเอง 4) จัดการเรียนการสอนแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูในประเด็นท่ีสนใจ 5) จัดการ

เรียนการสอนท่ีตอบสนองการเรียนรูท่ีแตกตางของผูเรียนแตละคน 

3) คานํ้าหนักความสําคัญของปจจัยท่ีสามารถรวมกันพยากรณผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา พบวา 

ดานสมรรถนะของผูเรียน มีคานํ้าหนักพยากรณมากท่ีสดุ ท้ังน้ี เน่ืองจาก การเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา เปนการเรียนรูผาน

การบูรณาการระหวางเน้ือหาวิชากับชีวิตประจําวัน ดังน้ัน คุณลักษณะของผูเรียน ไดแก การคิดอยางมีวิจารณญาณ การทํางาน

รวมกัน ความคิดสรางสรรค ความสามารถในการใชเทคโนโลยี และความสามารถในการทํางานรวมผูอ่ืน จะสงผลใหผูเรียน

สามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ รองลงมา คือการสงเสริมดานสะเต็มศึกษา การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู สื่อ 

เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู และปจจัยดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนปจจัยท่ีมีสวนในการเรยีนรูอยางมีประสทิธิภาพท้ังสิน้ 

สอดคลองกับงานวิจัยของ Diaz & King (2007) พบวา ผูเรียนเกิดการเรียนรูสะเต็มศึกษาไดดี คือ 1) ผูเรียนมีตัวเลือกท่ี

หลากหลายในการเลือกทําช้ินงานหรือโครงงานของตน 2) ผูเรียนไดคําแนะนําหรือคําอธิบายท่ีชัดเจน ไมคลุมเครือ 3) ผูเรียน  

มีโอกาสในการคิดหาวิธีแกปญหาหรือออกแบบรูปแบบการแกปญหาดวยตนเอง และสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ชัญญานุช   

คงเมืองและคณะ (2558) พบวา สมรรถนะท่ีเหมาะสมกับการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

หองเรียนพิเศษวิทยาศาสตร โรงเรียนสระแกว จังหวัดสระแกว คือ สมรรถนะดานการคิดข้ันสูง สมรรถนะดานการแสวงหา

834 



 
 

 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 11 

The 11th STOU National Research Conference 

 

ความรูดวยตนเอง สมรรถนะดานการใชเทคโนโลยีเพ่ือการเรยีนรู สมรรถนะดานทักษะชีวิต และสมรรถนะดานการสื่อสารอยาง

สรางสรรค  

 

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะในการผลการนําไปใช 

 1) ปจจัยสมรรถนะของผูเรียน การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู สื่อ เทคโนโลยีและ

แหลงเรียนรู และปจจัยดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ลวนเปนปจจัยท่ีสงผลตอผลการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ดังน้ัน 

ผูบริหารสถานศึกษาควรใหความสําคัญกับการจัดประสบการณใหกับผูเรียนอยางตอเน่ือง เพ่ือใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการ

เรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา รวมท้ังกํากับ ติดตาม นิเทศการจัดการเรียนรูของครูผูสอน เพ่ือใหเกิดการพัฒนากระบวนการ

จัดการเรียนรู การวัดและประเมินผลการเรยีนรูท่ีมีความหลากหลาย และเหมาะสมกับศักยภาพของผูเรียน ท้ังน้ี เพ่ือใหเกิดการ

พัฒนาท้ังระบบอยางยั่งยืน 

  2) ประเด็นท่ีผูบริหารและผูมีสวนเก่ียวของควรเรงปรับปรุง แกไข ใหสถานศึกษา มีระดับการปฏิบัติมากข้ึน 

เพ่ือความเขาใจ รับรู และสงเสริมประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ดังน้ี 

  การสงเสริมดานสะเต็มศึกษา ไดแก 1) การสงเสริม สนับสนุนสื่อและแหลงเรียนรู ในการสรางนวัตกรรมเพ่ือ

แกปญหาในชีวิตจริงและการประกอบอาชีพในอนาคต 2) การสนับสนุนงบประมาณ ในการนําความรูไปสรางนวัตกรรมในการ

แกปญหาในชีวิตจริงและการประกอบอาชีพในอนาคต 3) สงเสริมการทํางานเปนกลุมอยางหลากหลาย  

  การจัดกิจกรรมการเรยีนรู ไดแก 1) เนนทักษะการใชสารสนเทศ เพ่ือใหนักเรียนรูเทาทันสื่อ เทคโนโลยี 2) เนนให

นักเรียนสรางสรรคนวัตกรรมใหมๆ เพ่ือแกปญหาในชีวิตจริงและการประกอบอาชีพในอนาคต 3) เนนความทาทาย/การ

ปฏิบัติ/การทดลอง/การสาธิต/การแสดงบทบาทสมมติ 

  การวัดและประเมินผลการเรียนรู ไดแก 1) ประเมินตามสภาพจริง จากการปฏิบัติงาน อยางตอเน่ือง การใหความรวมมือ

และการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 2) ประเมินจากการปฏิบัติงานจริง เนนการมีสวนรวมระหวางนักเรียน ครู และผูปกครอง 

ดวยวิธีการท่ีหลากหลายและตอเน่ือง 3) เปดโอกาสใหนักเรียนประเมินตนเองหรือเพ่ือนประเมิน 

  สื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรู ไดแก 1) สงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดแกปญหา 2) สงเสริมใหนักเรียนเกิด

ทักษะการสรางสรรค 

 ขอเสนอแนะในการทําการวิจัยคร้ังตอไป 

 1) ควรศึกษาและสังเคราะหปจจัยดานอ่ืนๆ เพ่ิมเติม ท่ีคาดวาจะมีผลตอผลการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา

ของโรงเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา เพ่ือหาประสิทธิภาพตอการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาในแตละดาน เชน  

ดานครูผูสอน ดานเจตคติของผูเรียน ดานผูบริหาร เปนตน 

 2) การวิจัยในครั้งถัดไป อาจหาความสัมพันธระหวางวิเคราะหโดยการสรางสมการจําแนกประเภท (Discriminant 

Analysis) ซึ่งเปนวิธีการทางสถิติท่ีใชสําหรับจําแนกกลุมผูเรียนท่ีสะเต็มศึกษา มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับกลุมผูเรียน

สะเต็มศึกษาไมสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน โดยการนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาได จัดกลุมเปน 2 กลุม คือ กลุมผูเรียนท่ี 

สะเต็มศึกษาสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งมาจากกลุมผูเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีอยูในระดับคุณภาพดีเยี่ยม  

และดีมาก สวนกลุมผูเรียนท่ีสะเต็มศึกษา ไมสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนน้ัน มาจากกลุมผูเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
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เรียนท่ีอยูในระดับคุณภาพพอใช และตองปรับปรุงมาทําการวิเคราะหหาคาเฉลี่ย (𝑋𝑋�) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD.)  

และทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ย (t-test) ระหวางระดับคุณภาพผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนของตัวแปรการสงเสริม

ดานสะเต็มศึกษา การจัดกิจกรรมการเรียนรู การวัดและประเมินผล การใชสื่อ เทคโนโลยีและแหลงเรียนรูและสมรรถนะของ

ผูเรียน  

 3) ควรทําการวิจัยและพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษารวมกับครูผูสอนทานอ่ืน ในรายวิชาเก่ียวของ เพ่ือลดภาระงาน

ของเด็ก และทําใหกิจกรรมสะเต็มศึกษามีความนาสนใจและมี หลากหลายมากข้ึน สอดคลองกับบริบทของโรงเรียน ชุมชน 

สภาพสังคม เพ่ือใหผูเรียนนําความรูไปแกปญหาในเรื่องท่ีใกลตัว 
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